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DROGAS E PRISOES: RELACOES PROXIMAS

ANALIA CARDOSO TORRES""
MARIA DO CARMO GOMES"

RESUMO: Neste artige apresentam-se alguns das resultades produzides
através da realizagio de uma pesquisa representativa da realidads nacional
sobre o fendmena do cansumo de drogas em meio prisional. Nele dé-se
conta, ndo s6, de alguns elementos de caracterizacio social dos reclusos
portuguases, dos crimes @ situagies que os conduziram & detenco, das
prevaléncias de consumo de drogas antes e na prisao, mas também, se
evidenciam as ‘relagies perigosas’ estabelecidas no contexto prisional
entre os tr8s quupos identificados — os ‘consumidores de drogas’, os
“traficantes’ e os ‘outros’. Eshogam-se ainda algumas pistas interpretativas
para a compreansao das relagfies entre drogas, pobreza e reclusdo,
Palavras-chave; Consumidores de draga; Estabelecimentos penitan-
¢idrios; Prevaléncia do consumo; Factores de risco.

RESUME: Cet article présente quelques résultats d’'une recherche
représentative de la réalité gortugaise sur le phénoméne de la
consommation de drogue en milisu carcéral. Il fournit non sgulement
certains éléments de caraciérisation sociale des détenus, des crimes et
des situations qui les ont conduits en prison, des prévalences de

consommation de drogue avant et dans la prison, mais il met aussi
F'accent sur les ‘relations dangereuses’ établies dans le contexte carcéral
entra les trois groupes identifiés — les “consommateurs de drogue’, les
“trafiquants’ et les ‘autres’. Il donne également quelques pistes
interprétatives pour la compréhension des liens existant entre drogue,
nauvreté et réclusion.

Mots-clé: Toxicomanes; Prisons, Prévalence de fa consommation de
drogues; Facteurs de risque.

ABSTRACT: This article presents some of the results of a national survay
regarding the phenomenon of drug use and abuse in prisons. The article
not only presents specific information on the social characterization of
Portuguese prisanass, the crimes and the situations that led to their
imprisosmant and the predominance of drug consumption before and
during prison, but also uncovers the “close and dangerous liaisons”
estabtished within the prison context between the three groups identified
—the ‘drug users’, the 'dealers’ and the ‘others’.

The article further outlines a number of approaches for better
understznding the relationship between drugs, poverty and imprisanment.
Key Words: Drug users; Penai institutions; Prevalence of drug use; Risk
factors.
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1. INTRODUGAQ

Circulam e consomam-se drogas nas prisdes da maiar parte
dos paises do mundo. Conhecer a extensdo e 0s contormos
destes fendmenos nos estabelecimentos prisionais
portugueses constituiu o objectivo central de uma pesquisa
desenvolvida no decurso do ano 2001". Neste artigo
apresentam-se alguns dos resultados dessa investigagéo,
nomeadamente, os que se referem as situaglies penais e
prisionais, as praticas de cansumo de dragas ao longo da
vida e no interior dos estabelecimentos prisionais, e
também os que se referem & caracterizagdo social e
situagles clinicas da populaggo reclusa.
A foste associagio entre consumos de drogas e reclusao é
patente em muitos paises. Na Unido Europeia, os dados
nacionais evidenciam elevadas prevaléncias de
consumidores de drogas na populag8o reclusa (em termos
médios, acima de 50%) na Bélgica, Alemanha, Grécia,
Espanha, Irlanda, Ausiria, Suécia, Inglaterra e Pais de
Gales, Portugal e Austria (OEDT, 2002: 54). Abaixo destes
valores encontram-se a Dinamarca, a Franga, a |tdlia, os
Paises Baixos & a Finlandia, sendo que nalguns casos,
como. por exemplo, no dltimo pais, a prevaléncia de
: consumldores de drogas ronda mesmo metade da

: - .conc usdes mais relevantes da investigagao
eal;zada am Portugal diz respeito ao facto de o fendmeno

das drogas estar fortemente correlacionado com a
detengdo. Na verdade, 72,9% das situacBes de detengdo
dos reclusos gue estdo nas prisfies portuguesas estdo
directa ou indirectamente relacionadas com drogas (Figura
1). Ha duas razbes fundamentais para se estar detido por
mativos relacionados com drogas. Ou se cometeram crimes
directamente associados as drogas (50,3% - tréfico, tréfico
e consumo, consumo), fundamentalmante como forma de
obter rendimentos elevados gue derivam da ilicitude do
comércio em causa, ou se cometeram crimes para obter
recursos financeiros para alimentar as dependéncias de
dragas (22,6% - roubo, furta, etc. para obter dinheiro para
consumir dragas). Pode dizer-se assim que as drogas, €
tudo 0 que estd relacionado com o seu comércio e
consumo, dominam o panorama prisional.
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Flgura1— Situagdes que motivaram & detenggo (%) @

‘Outra conclusdo importante mostra-nos que sdo os que
. consomem drogas que constituem o grupo mais expressiva,

embora apenas com uma ligeira diferenga, dentro dagqueles
que estdo detidos por crimes com elas directamente
relacionados (Figura 2). Com efeito, no conjunto dos crimes
como trafico, trafico e consumo e consumo, a soma dos
dois Gltimos {22,3%) & sempre superior ao nimero de
detencdes apenas por tréfico [19,2%). Associam-se a estes
resultados as imagens do pequeno traficante-toxicode-
pendents que comete crimes de trafico para sustentar as

suas dependéncias.
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Figura 2 — Tipa de crimes praticados (%} ™

Por outro lado, no conjunto dos que foram detidos apenas
por trafico, quase metade (47,4%) declararam ja ter
consumida qualquer tipo de drogas na vida, o que mostra,
para um grupo expressivo também, uma certa permea-
bilidade entre os universos do consumo e 08 do comércio.
Finatmente, dos que foram detidos por tréfico e cansumo
94,9% ja consumiram drogas.

Sobre a reincidéncia prisionai, torma-se evidente a forte
relagdo que esta assume com o fendmena das drogas. Os
reincidentes estao mais envolvidos em crimes relacionados
com as drogas (80,3%) do que os n&o reincidentes (68%)
(Quadro 1). S0 também os que ja estiveram presos outras
vezes 0s que se afirmam mais come consumidores do que

nidades mais atraentes do que as eventuais alternativas
disponiveis. Como veremos, esta populagdo dispde de fracas
qualificacdes escolares e competéncias profissionais o que
0s limita fortemente na obtengfo de recursos para uma
melhor insergéo social.

Quanto as situacBes prisionais e penais dos reclusos
portugueses, vale a pena salientar que os tempos médios de
permanéncia nas prisbes e das penas aplicadas em
condenagde t8m uma duracdo expressivamente superior a
dos outros paises da Europa, contrariando assim a ideia
segundo a qual a justica portuguesa é branda. 0 tempo
médio de permanéncia na prisdo é de 29,6 meses, sendo de

Quadro 1 - Situagdo que motivou a detengio e reincidéncia prisinnalw

Reincidéncia prisional Reincidentes Primarios
Situagdes que motivaram a detengdo n % n %
Néo teve a ver com drogas 151 19,7 386 KYAL
Teve a ver com trafice e/ou consumo de drogas 360 470 632 52,0
Teve a ver com outros crimes para obter dinheiro para drogas 254 333 182 16,0
Total 775 100,0 1210 100,6

0s que estdo detidos pela primeira vez.

Mais uma vez aqui a Itgica da trajectéria de delinguéncia
parece assumir uma configuraggo especifica, ja que se
relaciona com as trajectorias de consumos e de dependén-
cia. Mas também pode estar asscciada a manutencdo de
um modo de vida e de obtengdo de rendimentos, cujos
meandros sdo ja conhecidos e que surgem comg oportu-

8,7 meses para os preventivos e 37,7 meses para 08
condenados. Existe ainda um ndmero bastants
significativo de reclusos {27,4%} em prisdo preventiva que
estdo nesta situacde ha mais de um ano (Figura 3.

Reclusos reincidentes, com periodos de reclusdo langos,
elevadas proporgdes de detengles preventivas, muito
dificilmente conseguem evitar os indimeros contactos com
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o universo das drogas no interior dos estabelecimentos
prisionais, j4 que como se viu, também & & estes que se
associa mais 0s consumos e depend@ncias de drogas e 0§
crimes relacienados directa ou indirectamente com elas.
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Figura 3 — Situacao penal (%][5J

60 -
50
40 -
30 -

20 174

Homens

M (Hensas corporais (Homens 5,2 / Mulheres 2.7)
M Roubo (Homens 17,4 / Mulheres 8,4)

M Furto {Homens 21,6 / Mulreres 7,1)

M Falsificago (Homens 4,8 / Mulheres 4.4)

MW Burla (Homens 4,1/ Mulheres 5.8)

= Trafice de drogas [Hamens 19,8 / Mulheres 53.3)
B Corsumo {Homens 9,6 / Mulheres 6,7}

& Trafico e consumo {Homens 19,00/ Mulheres 12,0}

tendem a consumir muito menos substincias ilicitas.
Revela-se assim um perfil que associa mais as mulheres a
praticas criminais como modo de vida alternativo & de
obtencdo de recursos financeiros em contextos sociais
desfavarecidos. Enguanto que, para os homens, tende a ser
a dependéncia das drogas que os associa mais a praticas
delinquentes para obter meios de financiar consumos.
Este dltimo dado comega a revelar um perfil especifico
constituido, essencialmente, pelas mulheres reclusas,
cujas caracteristicas sero evidenciadas e aprofundadas
mais adiante.

Estamos, pois, perante uma larga maioria da populagao
reclusa gue se encontra fundamentalmente detida por
crimes relacionados directa ou indirectamente com drogas.
E tudo aponta para que, como se verd melhot, ndo séo os
crimes cometidos que levam os reclusos a relacionar-se
com as drogas, mas sim, as suas trajectorias anteriores de
consumo e depend@ncia que os conduzem & prética de

533

Mulheres

& Homicidio {Homens 8,3 / Mulheres 6,7)

B Crimes sexuais {Homens 2.4 / Muiheres 0,4)

% Assalte @ mdo armada (Homens 4,4 / Mulheres 0.9)
# Qutros crimes [Homens 6,9 / Mufheres 8,0)

Figura 4 — Reclusos detidos por tipo de crime sequndo o sexo (% de reclusos por sexo que cometeu cada tipo de crime} e

Uma Gltima conclusdo a referir & a de que o tipo de crimes
cometidos se diferencia segundo o sexo dos reclusos —
mulheres e homens estdo detidos por crimes de natureza
diferente {Figura 4). As primeiras; um: contlngente em
nimero: absoluto  ruito’ mmontarao esiao d detldas
fundamentalmente: pelo- crime’ de :
{53,3%], tém penas mais Ionga 530 mena remmdentes

acios delinquentes e: posterior detencdo. Ora, esta
associagao forte entre dragas e recluséo tem vindo, como se
sabe; a fransformar: profundamente o panorama prisional

_ na ulnmas duas décadas, nomeadamente no que se refere
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3. PERFIL SOCIAL E SITUAGOES CLINICAS DA
POPULACAC PRISIONAL: ALGUMAS ESPECIFICI-
DADES

Quern 580 0s reclusos portugueses? Como se caracterizam
socialmente? De gue problemas de salide so portadores?
Que relagdes se podem estabelecer entre reclusao, drogas
e perfis sociais?

Uma primeira evidéncia empirica é a de que existe um perfil
social predominante relativamente claro dos individuos que
chegam aos estabelecimentos prisionais. Trata-se de uma
populagan constituida maioritariamente por jovens do sexo
masculino (89% sao homens) sendo a média das idades, no
conjunto da populagdo reclusa, de 34 anos. A maioria,
antes da reclusdo, residia na Regido de Lishoa e Vale do
Tejo e no Grande Porto. Estdo maioritariamente inseridos
em redes de relagGes familiares, vivendoe ora com clnjuges
ou companheiros{as) ora com os ascendentes. A maioria é
solteira e tem filhos o que é perfeitamente compativel com
o facto de existir também um nlmero significativo de
pessoas a viverem em situagdes de conjugalidade nao
formalizadas. As mulheres constituem um grupe muito
pouco expressive no conjunto e sdo maioritariamente
menos jovens {média: 37 anos) do que os homens {média:
33 anos).

60 - 57,1
a0
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(Outra situacdo predominante nesta populagdo é a da baixa
escolaridade (56.6% possui até B anos de escolaridade),
factor que se torna saliente j4 que se trata de uma
populagdo muito jovem, como se viu. A salientar ainda neste
conjunto é a elevada proporgéo de reclusos que frequentou
apenas ¢ 1° ciclo do ensino bésico {47 ano de escolaridade)
constituindo 27,3% da populagio reclusa, valor semelhante
aos que atingiram o 2° ciclo {6° ano) — 29,3%. Um outro
aspecto caracteristico do perfil de escolarizagdo da
populagdo reclusa & o gue se prende com o reduzido ndmero
de individuos que frequentou o 3" ciclo do ensina basico
{correspondente & actual escolaridade obrigatdria — 5° ano
de escolaridade), o qual & inferior aos dois ciclos analisados
anteriormente — apenas 21,7% atingiu este nivel de ensino
tendo-o completo ou incompleto.

A partir da Figura 5 conclui-se ainda que existe uma
subescolarizagio mais agravada da populage feminina
reclusa. A taxa de analfabetismo (ndo sabe ler nem
escrever) & mais elevada nas mulheres {16,9%) do que nos
homens (5,9%}. As mulheres t&m ainda uma maior
representacdo no conjunto dos que nunca frequentaram a
escola (26,9%). Estes niveis baixos de escolarizagio sio
gvidentemente limitadores tanto de oportunidades, como
de obtengdo de outros recurses, nomeadamente, inserges
profissionais de maior reconhecimento e estatuto social.

58,6

Masculina Femining Total

B Hunca frequentou a escola {ndo sabe ler nem escrever):
Masculino 5,9/ Faminino 16,9 / Total 7,1

M Hunca frequentou a escofa {sabe ler e escrever):
Mascuinn 3,9/ Feminino 10,0 f Total 4,6

® Segundo ciclo do ensing hasico (6° ano ou equivalente):
Mascufing 57,1 f Femdning 50,7 / Total 56,5

B Terceira ciclo do ensina basice (9° ano ou equivalente);
Wasculing 23,3 / Femining 11,0/ Total 21,7

& Ensino secunddrio {12° ano ou equivalente):
Masculino 7,3 / Feminino 8.7 / Total 7.5

& Ensino superior:
Masculino 2.6 / Feminino 2,7 / Total 2.8

Figura 5 — Nivel de escolaridade atingido {completo ou incompleto}m (%)
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Sobre os niveis de instrugdo hé ainda a referir um aspecto
relevante que se prende com o facto dos reclusos mais
jovens terem niveis de instrugdo muito inferiores aos dos
individugs dos mesmos grupos etdrics na populagio
portuguesa. Estes dados séo de realgar, jd que ndo se
verifica um contraste tdo significativo de niveis de escolari-
dade quando se comparam os reclusos mais velhos com o
conjunto da populagdo do mesmo grupo etério. Estas
diferengas resultam ainda mais claras quando se analisa a
relagdo entre os niveis de escolaridade atingidos e as
idades da populagéo reclusa.

A partir dos resultados da pesquisa realizada, é possivel
afirmar que 4 medida que aumenta a idade dos individuos
sobe também o nimero dos que nunca frequentaram a
escola. No grupo dos 16 aos 25 anos esse valor & de 8,5%,
enguanto que no dos 56 e mais anos é de 44,1%. Esta
variagdo, o facto da frequéncia da escola variar na razdo
inversa ao da idade, traduz o incremento da escolarizagdo
na sociedade portuguesa nas Gltimos anos.

No entanto, quando comparamos cada grupo etario na
populagdo reclusa com o respectivo grupo na populagdo
geral as especificidades da primeira populagio sobressaem
novamente. Por um lado, e quando analisamos o grupo dos
que ndo frequentaram a escola, conclui-se que hd muito
mais reclusos, entre os 16 e os 25 anos, que nunca a
frequentaram do que jovens que ndo o fizeram na populagdo
geral. Por outro lado, em relag8o aos niveis de escolarizaggio
mais elevados [secundério e superior), e ainda nos grupos
etdrios mais jovens, verificam-se também diferencas
significativas entre os reclusos e a populacio garal.

Camo se constatou, na populago geral e no grupo etério
dos 25-34 anas, em 1397, a percentagem de individuos que

tinnam atingido o ensino secundario era de 20,6% g a do -
superior 15,2% (Costa, et af, 2000). Ora na populq'g_a"_o.
reclusa, em 2001, no mesmo grupo etério a percentagem:

de individuos gue atingiu o ensino secundario {12° ano)

tendo-o completado ou néo, era apenas de 7,5%: jé quanto. .

chega aos estabelecimentos prisionais. 0 nivel de
escolaridade atingido entre os reclusos é evidentemente
um indicador de percursos de insucesso escolar e
abandono, sobretudo nas camadas mais jovens. Percursas
esses gue, nesta populagdo especifica, se entrecruzam com
consumos e dependéncia de drogas.

Para além da escolaridade, podem ainda referir-se alguns
dados relativos &s insergiies profissionais antes da
recluséo. Um dado significativo & o de que a maioria dos
reclusos trabalhava antes da reclusdo {67,7%). Porém, os
que afirmaram estar desempregados {15,8%} representam
um ndmero muito mais elevado do que a taxa de
desemprego na populagéo residente {3,9%, no 1° trimestre
de 2001 {INE, 2001)). As actividades profissionais que a
esmagadora maioria desempenhava enquadravam-se,
fundamentalmente, nos sectores que exigem pouca
qualificaglo, que envolvem o trabatho manual e o comércio
e que implicam baixos rendimentos. No contexto prisional,
verificou-se ainda que embora a maioria declarasse ter
ocupacdo, esta associava-se ac trabalho, tendo as
actividades de formagdo e ensino uma representagdo
muito baixa, indiciando dificuldades futuras em termos de
reinsercao social.

Na verdade, a partir dos dados de caracterizagdo da
populacdo reclusa, & possivel estabalecer um conjunto de
conexdes ou co-ocorréncias significativas: a elevada taxa de
pobreza da populagdo portuguesa, os fraces rendimentos
das familias, o insucesso escolar, as dificuldades de
insergde no mundo do trabalho, as __dportunidades de
emprego dos jovens surgirem em Sectores que exigem
pouca gualificaco e serem, em geral trabalhos duros e mal
remuneradas 0 contacto com: 0 mundo das drogas, o

y crlmmahdade associada &
heirg para consumir e & reclusao.
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Por fim, quanto & satide, vale a pena salientar, dos varios
aspectos analisados, 0s que se referem aos portadores de
doengas infecto-contagiosas. £ muitissimo elevado o
nimero de recluses, que depois de fazerem andlises,
concluiram que eram portadores de HIV/Sida [16%
declararam-se seropositives), iratando-se de um valor muito
superior aquele que se verifica no totat da populagao, mas
que parece convergir com valores do mesmo tipo referentes
& populagdo toxicodependente em tratamento na rede
publica nacional. £m relagdo as hepatites o valor & também
glevado. Dos que realizaram andlises, 10% declararam
resultados positivos & Hepatite B e 27% a Hepatite C. A
elevada prevaléncia de doengas infecto-contagiosas na
populacdo reclusa é um dos aspectos mais preccupantes
dos universos prisicnais, nomeadamente, quande Se pensa
nas condigiies e modalidades de consumos de drogas no
interior das cadeias. Este &, sem duvida, um elemento a ter
em ¢onta, nomeadamente quando se sabe que a situagdo
de reclusdo é transitéria e que os reclusos infectados séo
poienciais transmisscres deste tipo de doengas quando
saem das pristes.

Debrucemo-nos agora sobre os resultados a propdsito dos
consumos de drogas antes e na prisao.

4. CONSUMOS DE DROGAS AQ LONGO DA VIDA E
NA PRISAO: CONTINUIDADE E MUDANCAS NOS
MODOS DE CONSUMO

0 conceito de ‘toxicodependente’ é frequentemente
utilizado para designar de modo abusivo as pessoas gue
consomem drogas. Alguns consumidores de drogas, nunca
chegam a ser toxicodependenies, pois as usos que fazem
das substincias psicoactivas passam na maioria das vezes
por usos recreativos, esporddicos, e em contextos
especificos (as saidas & noite, as festas com amigos, a
experimentacdo de determinada substancia, etc.). No caso
especifico desta pesquisa, porém, a distingdo entre ser
‘consumidor’ ou “toxicodependente’ acaba por se esbater
jd que se sabe que a maioria dos que declararam consumos
de drogas acabaram por ficar dependentes de substincias,
tanto mais que tiveram que cometer crimes para alimentar
essas dependéncias. Alids, outro resuttado da mesma
investigagdo permite o mesmo tipo de conclusdo, j& que

DROGAS E PRISOES: RELAGGES PROXIMAS « pp. 23-40

um conjunto hastante expressivo de reclusos afirmou j4 se
ter submetido a programas de tratamento e recuperagio
para toxicodependentes, o que traduz claramente ndo sd o
reconhecimento da dependéncia como a vontade de se
libertar dela. Ainda assim, e por guestdes de rigor
conceptual, continuar-se-a a utilizar a terminologia de
‘consumidor de drogas’ em todos os indicadores de
declaragBes de consumo e ndo a de toxicodependanie’.
[dentificam-se agora, os consumidares de drogas ao lengo
da vida e na prisaa.

Um dos principais indicadores sobre o consumo de drogas
é 0 que se refere 3 declaragdo de se ter consumido pelo
menos uma vez na vida qualquer substéncia. Desta forma,
pade afirmar-se que os que entram no sistema prisional
sdo, de forma dominante, aqueles que ja tinham préticas
de consumos & que as iniciaram muito cedo no seu
percurso de vida. Na verdade, dos reclusos inquiridos,
65,4% cansumiram drogas alguma vez na vida {Figura 6).
Este € um ndmero muito expressivo jd que cerca de dois
tercos declararam & ter tido experiéncias com drogas.

Nunca consumi
B 4 consumi dregas

Figura 6 — Dectaragies de consumos de drogas alguma vez na vida

Vale a pena, ainda, perceber que no subconjunto dos que
declararam ter consumido drogas alguma vez na vida, a
esmagadora maioria € jovem e do sexo masculino. No
grupo dos 16 aos 25 anos, 77,1% dos reclusos ja
consumiram drogas alguma vez na vida; esse valor é de
74,9% no dos 26 aos 35 anos; ha ainda 60,5% no escaldc
dos 36 aos 45 anos. Assim, serem jovens e do sexo
masculino sdo duas das caracteristicas predominantes dos
“consumidores de drogas” reclusos.

Pareceu relevante também conhecer os inicios dos
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percursos de consumo de drogas dos que se encontram
nos estabelecimentos prisionais. Concluiu-se que, para
46,8% dos rectusos que alguma vez censumiram drogas, 0
inicio desses consumos se verificou entre os 15 e os 19
anos, embora 26,1% se tenham iniciado entreos 10 e 0s 14
anos (Figura 7). A média das idades de inicio de consumos
& de 18 anos.

Os valores de consumos indicados situam-se muito acima
dos que se podem observar no conjunto da populagio
partuguesa {Balsa, er af, 2001). Com efeito, os dados
recolhidos em 2001 revelam uma taxa de prevalncia de

50 4
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distdncia entre a prevaléncia média de consumos de
drogas na populaco portuguesa e o elevado nimero de
consumidares de drogas nas prisBes nacionais.

Em relagdo ainda aos consumos de drogas, pareceu
importante conhecer também os tipos de substdncias
consumidas, guer para avaliar as caracteristicas das
dependéncias, quer para saber se haveria alguma mudanga
de comportamento antes e depois da prisdo. Com efeito, no
conjunto dos que disseram alguma vez na vida terem
consumido  drogas, praticamente todos declararam
£ONSUMOS como a cannabis (96,4%} e tamb&m a esmagadora

58 33 2,7
59 anos 10-14 anos 15-19 anos 20-24 anos 25-29 anos 30-34 anas Mais de 35 anos
Figura 7 — Idades de inicio dos consumos de drogas (%} &

consumos de 17.4% no conjunto da populagdo portuguesa
para qualquer substancia ao longo da vida.

Nota-se pois, claramente, que a dependéncia de drogas, e
o facto dos seus consumos implicarem verbas muito
elevadas, poda bem estar associada & prdtica de actos
delinquentes crientados exclusivamente para a obtengao
de meios financeiros para alimentar os consumos. Esta é a

maigria revelou ter j& consumido drogas produtoras de
grande dependéncia como a heroing (84,1%) e a cocaina
(84,4%). Se tivermos em consideragdo o total da populagio
reclusa, os valores para estas mesmas: substincias séo,
respectivamente, de 56%, 47%. e 46% {Quadro 2), o que
revela que.cerca.de metade: dos:reclusos: portugueses ja
consumiram drogas pelo:menos umavez na vida.

0}

Substancias

pOrGa s_d__ec_ ragdes de consumos alguma
ez.na vida no total dos reclusos inquiridos
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(uanto &s modalidades de consuma, nomeadamente, aos
consumos injectdveis, 26,8% do total dos reclusos
declaram ja se ter injectade alguma vez na vida. Esse valor
sobe para 63,2% quando se considera os que declaram ja
se fer injectado pelo menos uma vez na vida no
subconjunto dos reclusos que jd consumiram dregas
{Figura 8}. A média das idades de inicio dos consumos
injectiveis € de 21 anos. Estes dados parecem, paois,
indiciar uma mudanca nos modos de consumo por via
injectavel quando se enira na prisao.

0
60
50
40
30 -
20 4

63,2

26,8

Sim - antes da prisdo Sim — na priséo

Figura 8 — Declaragdes de consumos de drogas injectdvels antes & na
S : 12
prisao ne tetal dos reclusos que alguma vez consumiram drogas( :

Por outro lado, se declarar ter alguma vez na vida
consumido drogas ndo significa ser toxicodependente,
como {4 se referiu, a verdade é que do conjunto dos reclusos
que afirmam ter consumido drogas, 46,7% declarou que ja
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tinham entrado em programas de tratamento. Ou seja,
trata-se de um subconjunto, ainda bastante expressivo, que
nao sd se consciencializou dos seus problemas de
dependéncia do consuma de drogas, como procurou ajuda
no sentido de os ultrapassar {Figura 9).

B Sim
M NG

Figuea 9 - Declaragdes de recorréncia a programas de tratamento no
conjunto dos reclusos que consumiram drogas pelo mencs ¥ma vez na
vida"™®

Os elevados valores de consumos de drogas antes da
prisao faziam antever um panorama ndo muito diferente do
gue se veio a encontrar relativamente ans ¢onsumos no
interior dos estabelecimentos prisionais. S0 novamente as
substancias como a cannabis {66,1%), a heroina (48,5%) e
a cocaina {37,3%} que mais se declaram consumir na prisio
no conjunice dos que afirmaram ja ter consumido drogas
alguma vez na vida". Vejamos pois alguns niimeros sobre
consumas de substancias na prisgo.

" . - (1§
Quadro 3 — Declaragdes de consumos de drogas na pnsan‘ '

Substancias Y Proporg3o das declaragdes de consumos Proporgdo das declaragdes de consumos
na prisdo no total dos gue afirmaram na prisao no total dos reclusos inquiridos
consumir drogas alguma vez na vida (base=2057)

(base=1322)
N % %

Cannabis 797 66,1 39,0

Hergina 556 485 270

Cocaina 414 373 20,0

Farmacos 505 50,6 25,0

Anfetaminas 145 15,3 1.0

Ecstasy 132 14,0 6,0

Qutras substéncias 92 10,2 40

N
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Verifica-se, como seria de esperar, uma quebra de
consumas em meic prisional para aqueles que j&
consumiam drogas. £sta situa-se na ordem de um tergo
para a cannabis {-30,3%) ¢ para a heroing (-35,6%). Os
consumos descem ainda para quase metade (-47,1%} no
caso da cocaing (Figura 10). No entante, a maioria dos que
consumiam antes da prisdo continuz a consumir,
sobretuda no caso da heraing & da cannabis. As quebras de

1004 964

80 -

60 -

40 -

20 +

Cannabis Herpina Cacaina

I Declarou cansuros algurna vez na vida

Farmacos

Identificando os individuos que declararam consumir na
prisdo pelo menes uma das substdncias temos os
seguintes valores: 47,4% fizeram essa declaragio no total
dos reclusos inquiridos e 73,7% no subconjunto dos que ja
tinham consumido drogas alguma vez na vida"".

(Quanto as modalidades de consumo na prisdo, 11% do
total dos reclusos inquiridos declarou ja se ter injectado na
prisdo, e 26,8% dos reclusos que declararam consumos de

Anietaminas Ecstasy Cutras substdncias

& Declarou consumos na prisdo

Figura 10 — Decfaracfes de consumos anteriores & pris3o e duranie  prisao, no total dos que declararam alguma vez na vida ter consumido (%)

consumos em relagdo A cocaina s3o mais significativas dao
que em relagho & outras substancias, 0 que se pode ficar a
dever, quer & maior dificuldade de acesso a esta
substdncia no interior das prisdes, quer a grande
depend&ncia que substéncias como a heroina produzem.
Em situacdes-limite privilegia-se por razdes de
dependéncia (e escassez dos produtos disponiveis) a
heroina & cocaina.

Por outro lado, o namero de reclusas que se iniciam no
consumo de drogas na prisdo, tendo em conta o total da
populagadc reclusa, ndo assume contornos alarmantes
come por vezes se quer fazer crer. Declararam inicios de

consumos de drogas nos estabelecimentos prisicnais um

niimero muito reduzido de individuos: 4,4% na cannabis,

4,9% na heroina, 3,1% na cocaina. Estes dados parecem

contrariar a ideia segundo a qual o5 contextos prisionai:
$80 propiciadores a iniciagdo nas drogas. Apenas g.infcio
do consumo de drmacos assume proporgies: ‘bastante
significativas com 17,9% dos rechsus declararem que ta
aconteceu no contexto da prisao.:

a-inalagio desse tip de substanczas Verificou-se ainda

{16)

drogas alguma vez na vida afirmou j& se ter injectado na
pris&o. Verifica-se, assim, como j& foi referido, que as
modalidades de cansumao de heroina ou cocaina {as drogas
que mais usualmente se injectam} mudam ao longo das
trajectorias de consumao quer num contexto de reclusdo
quer fora dele. Por exemplo, dos que j& consumiam drogas,
48,5% declarou continuar a consumir Aeroina dentro da
pris@o ((luadro 3), mas ndo foi certamente por via
injectavel, j4 que destes s6 26,8% declara ter-se injectado.
Lembre-se, por outro lado, que dos que consumiram
drogas alguma vez na. vida, 63,2% declararam & se ter
injectado antes da prisao {Fsgura B).

Dentra da prisdo haverd certamente tendéncia para passar
dos consumos injectaveis, no €aso da cocaina e da heroina,

mes. relacionados com as mesmas.
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Mas sdo, simultaneamente, aquelas em que os individuos
menos se injectavam antes da prisdo e menos se injectam
actualmente na prisao.

Vale a pena referir gue os numeros apresentados de
consumos de drogas na prisdo representam valores
minimos. Na verdade, como também se explica no livio
com os resultados da pesquisa (Toires e Gomes, 2002),
houve um conjunto de reclusos {cerca de 10%, para o
conjunto das vdrias substiincias) que afirmou consumir
drogas, hd pelo menos 1 ano, mas ndo indicou ha guanto
tempo estava preso ou essa data era inferior aquela em
que indicava consumos {individuos que classificamos como
“cansumidores em local indeterminadn”). Poderemos
admitir que alguns destes estivessem de facto na prisdo,
mas ndo € possivel garantir que assim fosse, razdo pela
qual estes casos ndc foram coniabilizados como
consumidores na prisdo. Se se lembrar, igualmente, que
houve recusas a participagdo no estudo, e presumindo que
algumas dessas recusas se relacionaram com o facto de
poderem ser conhecidas as temdticas do inquérito, &
plausivel admitir que, no conjunto dos que se recusaram,
estivessem individuos que ndo quiseram assumir consumos
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de drogas na prisdo. E ainda se deve ter em conta, que
hauve quem respondesse ac questiondrio mas ndo as
perguntas sobre consumos de dregas no estabelecimento
prisional.

Por estas trés razbes, apesar de cerca de dois tergos dos
reclusos que consumiram drogas, alguma vez na vida,
terem declarado que continuavam a fazé-lo na priséo,
podemos conciuir que esse nimero seja na realidade ainda
superior ao que foi efectivamente declarado.

5. CONSUMOS DE DROGAS: O PERFIL DOMI-
NANTE DOS RECLUSOS PORTUGUESES

Na tentativa de esbogar perfis dos reclusos, a partir de um
conjurto de varidveis bdsicas de caracterizacdo social,
quanto & situagdo prisional e quanto ao consumo de
drogas, realizou-se uma analise de correspondéncias
mltiplas {Figura 11). Esta permitiu distribuir num espago
topoldgico as categorias das seguintes varidvels: sexo,
idade, niveis de escolaridade, namero de reclusdes,
situaciio que motivou a detengdo, situacio relativamente
ao consumo de drogas.

1.5
PERFILC
o 16-25 anos
104 Crimes s/ relaggo c/ drogas -
! |
' PERFIL A
10° gno até ens. superior
L m heg o
0.5 S anpesc.  Crimes of relagdo directa
o \ o e indirecta of drogas
46 +anos 1 reclusio Homens a X
. B Nioconsumidores 6— m B .. Cimesc relagioind.
X _ m de drogas T ¥ reclusdo o/ diogas -
Dimensae 1 0.0 Fiotusao Py
n (] Consumidores de drogas
6ﬁme ) aguma vez na vida
*ano
26-35 B
S T
05+ I i
Comes of refagdoldirects of drogas 4" reclus8a ou +
n ' =
B-45anps [
|
-1.04 Sem escolaridade PERFIL B
Mulheres
‘1.5 u T T 7 T
-1.5 -1,0 0.5 0.0 0.5 1.0 1,5
Dimansdo 2

. Figura 11 - Perfil dos reclusos nas prisies portuguesas
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A andlise do eixo horizontal (Dimensdo 1) permite distinguir
de forma muito nitida dois segmentos de reclusos. O tado
negativo do eixo [de —1,5 a 0) pde em evidéncia a relagio
entre um conjunto de caracteristicas dissociadas do
universo das drogas: nunca ter consumido drogas e
motivos de detengdo ndo relacionados com elas. Estas
categorias encontram-se ainda associadas a estar detido
pela primeira vez, a escolaridades elevadas ou muito baixas
{ensino secundario ou superios, ou sem escolaridade) e a
idades elevadas ou intermédias (46 e mais anos ou 36-45
anos). Do lado positivo desta dimensao {de 0 a 1,5) surgem
as categorias claramente associadas ao fenémeno das
drogas. Aparece entdo a associagfio entre ser consumidor
de drogas e estar detido por crimes relacionados directa e
indirectamenie com drogas (ou seja, tanto por trafico e/ou
CONSUMo como por outros crimes para obter dinheiro para
consumir drogas). Estas caracteristicas encontram-se
nitidamente associadas também a ser reincidents na
reclusdo (2%, 3° ou mesmo 4° vez), as faixas etdrias mais
jovens {16-25 anos & 26-35 anos), a0 sexo masculino ¢ &
gscolaridades intermédias (6° ano ou 9° ano).

No eixo vertical (Dimensdo 2}, o principal factor discrimi-
nativo & a situagdo que motiveu a detengdo e sua relacio
com o fenémeno das drogas, associada em grande medida
a algumas das varidveis de caracterizagao social. Temos da
lado positivo do eixo {de 0 a 1.5} os crimes cuja motivagio
nio teve nada a ver com drogas e do lado negativo (-15a
0), os que se relacionam directamente com elas. Outros
factores discriminativos sdo o sexo e a escolaridade,
associando assim, os homens a situagbes de maior
escolarizacao e as mulheres a escolaridades mais reduzidas,
Conjugando a leitura desta dimens&o com a anterior iorna-
-se evidente a distingdo entre trés perfis de reclusos no
sistema prisional portugués. Um pitmeiro perfil (A) é
caracterizado por astar detido por crimes relacionados
directa e indirectamente com dregas {muitas vezes
associados a obtencdo de dinheiro para o consumo de
drogas como por exemplo, o roubo e o furto). Muito perto
destas categorias encontram-se as gue remetem para o
consumo de drogas. E ainda evidente a associagdo entre
ter consumido drogas alguma vez na vida, com

reincidéncias duas ou trés vazes na reclusdo e com 0 grupo'

etario dos 26 aos 35 anes.

Um segundo perfil (B) caracteriza-se peia associagao entre
erimes relacionados directamente com drogas {tréfico e/ou
consumo de drogas), idades compreendidas entre 05 36 €
0s 45 anos, e ainda, 0 sexo feminino.

Finalmente, um terceiro perfil (C) associa estar detido por
crimas sem quatquer relagio com drogas, ter pelo menos o
10° ano de escolaridade, ter 46 e mais anos, nunca ter
consumido drogas e estar preso pela primeira vez, onde se
incluem individuos que cometeram homicidios ou 08
chamados crimes de "colarinho branco”.

Embora a andlise de correspondéncias miltiplas ndo
permita quantificar com precisdo o peso relativo de cada
perfil na amostra, resultados complementares aos da
Figura 11 obtidos atraves de uma analise de clusters
mosiram de modo muito nitido a predomindncia,
sehretuda, do primeiro e do segundo perfis identificadas.
Assim, no Perfil A — o0s "consumidores de drogas” -
encontram-se 52,8% dos reclusos, no B - os "traficantes” —
estdo 19,3% e, finalmente, o Perfil C — os "outros”™ &
constituido por 27,9% dos inquiridos (Figura 12).
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Consumidores Traficantes
de drogas

52.8

278

Outros

Figura 12 — Peso relativa dos perfis dos reclusos {%)

Que efeites produz o encontra entre gstes trés tipos de

reclusos no contexto prisional e que interacgbes se

estabelecem entre eles? A investigago permitiu concluir

que este encontro configura as relages tensas que se

estabelecem nas pnsoes:VeJamos como.

Com efeito,.0s: que: dependem das drogas tenderdo, em
ision _i_r_l_uér ©a necessitar dessas
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prisional modalidades de continuar o comércio ilicito, cujos
ganhos, alids, se encontram agui exponenciados por pregos
mais altos, em virtude da existdncia de maiores obstaculos
colocados ao trafico, no contexto prisional. O terceiro
grupo, 0 dos que inicialmente n&o tinham nada a ver com
drogas, pode também interferir nestas relagBes internas.
Ou porque pode ser tentado a esta nova forma de obter
recursos financeiros, ou porque tratandc-se de um meic
fechado e muito controlado, se vE quase sempre impiicado
na venda de siléncios e cumplicidades.

Percebe-se assim ¢ clima de tensdo e dificuidade que a
entrada dos toxicodependentes e das drogas suscitou nos
estabelecimentos prisionais devide aos problemas
relacionados com o comercio ilegal destas substancias. A
que é forgoso juntar o explosivo aumento quantitativo da
populagéo prisional por tais razBes, um sistema prisional de
todo impreparado para tal aumento. Situagdo que, apesar
das especificidades portuguesas se verifica, como se
concluiu, em quase todos os paises ocidentais.

As conclusdes da investigacdo foram igualmente claras no
que diz respeito aos consumos de drogas. Se antes da
prisio a maioria dos reclusos jd@ tinha experimentado
substancias como a cannabis, a hercina e a cacaina, depois
da reclusac os consumos das duas primeiras maniém-se
para dois tergos dos reclusos e descem para cerca de
metade os consumos de cocaina. A relagdo entre a “oferta”
dos diferentes tipos de drogas 2 as seus efeitos especificos
- grau de dependéncia, indugac de euforia ou de estados
tranquilizantes - pode contribuir para explicar as variages
no tipo de substdncias consumidas em contexto prisional.
Também se verificou que, sobretude no case dos
estabelecimentos prisionais de maior dimensao, descem
consideravelmanta os consumos de drogas por via
injectavel, sendo de presumir a prevaléncia de outros
modos de consumo.

Tornou-se igualmente claro que muito poucos individuos se
iniciam nas drogas nas prisBes. Desta forma também se
confirma gue ndo é o préprio contexto prisional que suscita
0 consumg de substfincias ilicitas, mas que & antes tudo o
que se relaciona com a circulagéo ilegal e a dependéncia
das drogas que coniribui para gerar a grande maioria das
situagdes de reclusdo.

Aldm de avaliar o grande abalo sofride pelo sistema
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prisional a partir do fendmeno da entrada das drogas, a
pesquisa permitiu concluir sobre outros aspectos da
situacdo prisienal e penal dos reciusos portugusses. Foi
possivel contribuir para desfazer algumas ideias pré-
-concebidas sobre os universos dos crimes e das prisdes
em Portugal. Assim, tornou-se evidente, por exemplo, ao
contraric do que a primeira vista se sup0e a partir da iecria
espontdnea dos “"brandos costumes”, que o sistema penal
e a justiga portuguesa t8m a mao bem pesada. Portugal &
um dos paises da Europa Ocidental onde é mais jonga a
duragfo das penas e o tempo de permanéncia na prisdo,
com valores muito acima da média.

Portugal & também o pais onde se ercontra o maior nimero
de recluses por cem mil habitantes de toda a Unido
Europeia e onde se verificam igualmente os valores mais
slevados de sobrelotagdo nos estabelecimentos prisionais
{Council of Europe, 2001). Em contrapartida, Pertugal é dos
paises europeus com uma das mais baixas taxas de
criminalidade, em especiai, da criminalidade violenta.
Realidade talvez paradoxal em relagdo aps dados ante-
riores 8 & opinido pdblica prevalecente.

6. DROGAS, POBREZA E RECLUSAD: RELAGOES
PROXIMAS E PERIGOSAS

A reflexdo sobre esias especificidades portuguesas,
nomeadamente a procura de respostas para o t80 elevade
niimero de reclusos e a sua forte associagdo com as drogas,
conduziu a estabelecer algumas relagdes analiticas.

Com efeito, correlacionou-se a elevada taxa de pobreza
com esta realidade prisional por trés vias. Peio lado do
trafico porque o perfil social, quer des homens, quer das
mulheres que se dedicam a esta actividade, corresponde,
no essencial, a individuos com fracas qualificages
escolares e profissionais com forte incidéncia de analfa-
baetismo. SituagBes em relagdo as quais as actividades
ilicitas, muito embora arriscadas, se apresentam como
oportunidades para a cbtengdo de recursos claramente
acima dos ganhos que qualquer outra actividade licita Ihes
proporcionaria.

Pelo lado dos consumos de drogas foi também possivel
estabelecer a relagdo, entre pabreza e consumos porque,
embora ndo sejam s6 os mais pobres que se encontram nas

35



36

DROGAS F PRISOES; RELACOES PROXIMAS » pp, 23-40

2

prisdes, a verdade & que & maior a probabilidade de
individuos com fracos recursos financeiros, situages
persistentes de insucesso escolar, dificuldades de inserco
profissional sucedida na vida activa, vivendo em bairros
degradados, entrarem em trajectérias de consumo de drogas
e em actos delinquentes para alimentar dependéncias, que
mais rapidamente os podem conduzir 4 prisao.

Por outro lado ainda, & maior a exposigdo e vulnerabilidade
desses toxicodependentes & vigiléncia policial, pois o
pequeno tréfico surge em muitos casos como conse-
guéncia directa da necessidade das drogas. Esse coméreio
realiza-se na maior parte das vezes em contexios

especificos — as chamados “bairros de uso” — ande se -

mostra a face mais visivel quer dos consumos, quer do
narcotrafico e onde aste se concentra (Fernandes, 1997 e
1998; Chaves, 1999). Bem mais dificil se torna para as

propdsito de indicadores como o numero de detidos por
100 mil habitantes, proximidade essa alids que persiste
para o ang 2000"%.

N&o serd assim ilegitimo concluir que os paises que tém
mais pessoas na prisao, sdo também aqueles em que ha
mais consumos de drogas produtoras de grandes
dependéncias e ainda agueles que t8m mais pobres. Mas
claro que esta & apenas uma relagdo de co-ocorréncia e
ndo necessariamente um relagdo de causa-efeito, & que
poderd haver putras varidveis a contribuir para explicar
estas proximidades. Os estudos qualitativos, contudo,
ajudam-nos a dar de novo consisténcia A hipdtese de uma
relagdo estreita entre os termos acima identificados, visivel
nos bairros estudados das nossas duas maiores &reas
urbanas {Chaves, 1999; Fernandes, 1997 e 1998).

Claro que estas realidades sdo complexas e impbem a

Quadro 4 - Taxa de pobreza (preporgao de individuos a viver em agregados pobres) em 1995 (%)

Eur. P Iri. RU Gré  Esp. It. Bél. Lux Aus Ale Fr. Hal.  Din.
1 19 2t 25 23 21 21 17 16 15 15 ] 14 8 B
2 25 23 34 34 22 27 21 30 26 27 24 28 23 29
3 18 24 21 20 21 19 19 18 14 17 18 16 i0 1

1. Taxa de pobraza {50% do rendimento médio por adulto equivalente do agregado

|19]).

2. Taxa de pobreza antes das transferéncias sociais {nfo inclui as pensdes), calculada como 60% do rendimento mediana.
3. Texa de pobreza depois das transferéncias sociais (ndo inclui as penstes), calculada como 60% do rendimento mediano.

Fontes: Almeida, Jodo Ferreira de, &t &/, {2000} in Eurostat, Statistiques en bref., Population et conditions sociales, 11/1988; European Community
Househald Panel, 1995 (2° vaga, rendimentos 1994); Eurcstat, Memo 8/99 {28 de Setembre de 1999).

entidades policiais a identificagao das grandes redes de
tréfico de drogas e a prisdo dos grandes traficantes.

A relagdo entre pobreza, dependéncia de substéncias.e

canjugagéio de outras factores sabendo, de resto, que nem
todos os que: estao na-prisdo. sao pobres nem todos as

crimes pdde ainda ser avaliada a partir da interpretagdo e _traficar

comparagdo de indicadores macro econdmicos € sociais
Assim, quando se olha para o conjunto dos paises da Unia
Europma no. que. diz: respeno aos: dados. referentes a
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tende a penalizar mais 0s crimes contra & propriedade do
(ue 0s crimes contra as pessoas.

Discutiv-se a questdo da multidimensicnalidade do
fenémeno das drogas e das detencles com elas
relacionadas. Safientou-se que a ilegalidade da circulago
dessas substdncias constitui um dos factores principais
que contribui para explicar os crimes a elas associadas
tanto pelo fado do trafico, como pelo do consumo. O
exemplo do que se passou nos Estados Unidos da América
nos anos 30 com a proibigo do Alceol - a chamada lei seca
- periodo que esteve exactamente ligado a altas taxas de
criminalidade, atesta das relagBes perversas gue se podem
estabelecer guando o comércio de certas substdncias &
regidc pelas ldgicas da ilicitude. Também é relativamente
consensual entre 0s estudiosos do assunio que as politicas
proibicionistas de combate as drogas dos dltimas anos tém
dado resultados escassos, canstituinde mesmao para alguns
autores um fracasso total. Dai, alids, que medidas que
visam diminuir riscos € reduzir danos no que toca as
prdticas de consumos de drogas se tenham tornado cada
vez mais dominantes na Unido Europeia e no Canadd.

Em tempo de economia global, opgies que visem a
diminuigéo da criminalidade, como a eventual legalizacdo
das drogas, sG t8m no entanto sentide quando assumidas
em grandes regides e ndo constituem, de resto, nenhum
passe de magica para elidir os problemas do consumo. Tal
como acontece ainda com o alcool, umz eventual
legalizagae das drogas hoje ilicitas, podendo eventual-
mente diminuir a criminalidade, ndo deixa de colocar o
probtema dos consumos e das dependéncias.

Se estas sdo algumas das questdes a nivel macra sacial
que se colocam na relagdo entre drogas e criminalidade, ao
nivel individual as trajectdrias dos reclusos, sobretuda dos
que cansomem drogas, que como vimos € o grupo mais
expressivo nas prises portuguesas, desembocam em
situacbes que envolvem risco e sofrimente. 0 que era no
infcio um encontro com ¢ prazer transforma-se no pesadelo
do censuma procurade para ndo sofrer. Cai-se numa teia
empobrecedora em que se estd metafdrica e realmente
aprisicnada.
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Contacto

Andlia Torres

Maria do Carmo Gomes

Centra de Investigacdo e Estudos de Sociologia Ed. ISCTE
Av. Fargas Armadas

1649-026 LISBOA

NOTAS

{¥) Presidente da Associagdo Portuguesa de Sociologia,
Professora no Departamento de Sociologia do instituto
Superior de Ciéncias do Trabalho & da Empresa (ISCTE) e
investigadora do Centro de Investigagio e Estudos de
Sociofogia (CIES/ISCTE).

{**) Sacidloga e investigadora do Centro de Investigagio e
Esiudos de Sociologia (CIES/ISCTE}.

{1) Esta pesquisa foi realizada através da aplicagdo de um
questiondric a uma amostra representativa dos reclusos
nacionais, constituida por 2057 individuos. O questionario foi
aplicado em 47 estabelecimentos prisionais de Portugal
Continental, Agores e Madeira através da modalidade do auto-
preenchimento e da colocagfo em uma fechada & vista de
todus, tendo o processo de aplicagio sido acompanhado de
procedimentos metodoldgicos especificos, como se pode ver
melhor em Torras e Games, 2002, As pesguntas diziam respeito
a um conjunto variado de aspectos muito para aiém dos
consumos de drogas. Foi também aplicado um peguena
Guestionario acs directores e responsédveis pelos servigos
clinicos das prisBes que contribuiu para slucidar melhor o
ponto de vista destes quadros dirigentas sobre as realidades
do meio prisional. Neste artigo, e por imperativos de controle
da sua extensdo, apenas se abardam os resultados que se
referem mais directamente s situagies penais ou & questdo
das drogas. As opinifes de reclusos e de directores sobre
inimeros aspectos da vida nos estabelecimentos prisionais,
bem como as suas perspectivas sobre o que sdo os
toxicodependentes, sobre medidas relacionadas com o
tratamento da toxicodependéncia, ou sobre como controlar a
entrada de drogas nas prisdes, sd0 questdes que ndo se
analisam no gquadro deste artign, mas que podem ser
consultados em Torres e Gomes, 2002,

{2) Nesta pergunta era possivel respender em mais do que
uma situagdo, no caso das detenglies se relacionarem com
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drogas, jé que os individuos podem estar preses por mais do
que um crime. O valor percentual de cada categoria de
resposta foi calculado em relagdo ao total de sifuagdes
declaradas {n=1985) e ado relativamente ao total dos reclusos
da amostra {n=2057).

{3) Neste grafico a propargio de cada tipo de crime é feita em
relagdo ao conjunto dos crimes (n=2528) e ndo ao total dos
inquiridos. Note-se, no entanto, que dos 2057 reclusos que
poderiam ter respondido a esta guestdo houve apenas 37 ndo-
-respostas. Note-se que o n(mero total de crimes € superior ao
ndmero de reclusos visto que um individuo pode estar detido
por mais do que um crime. Vale ainda a pena acrescentar que
quando realizada esta analise aos tipos de crime praticado ndo
em relagao ao total dos crimes, mas sim ao conjunto dos
inquiridos {n=2057), os valores de cada categoria sobem com
uma variagao entre 1 e 4%. Por exemplo, a proporgao do crime
de trafico e consumo de drogas em relacdo ac total dos
reclusos passaria para 18,2%.

(4) Os valores percentuais foram calculados tendo como
referéncia o conjunto das respostas dos reincidentes e dos
primarios a cada situagio de detengo.

(5) Como base considera-se o ndmero total de individuos que
paderiam ter respondido a esta pergunta, j& os casos validos
correspondem ao nlmero efectivo de respastas. Da subtrac-
¢aa do segunda ao primeiro abtém-se o total de ndo-respostas
para cada questdo, & sxcepgo de perguntas com possibili-
dade de resposta mdltipla. Deste modo, quer a base quer os
casos vdlidos poderde variar de pergunta para pergunta
devide & existéneia de filtros {perguntas que sé devem ser
respondidas por uma categoria de individuos) e ainda pelo
facto dos individuos poderem ter optado por responder ou ndc
as questdes solicitadas. As ndo-respostas podem ainda dever-
-se a lapsos, distracgBes ou esguecimentos que, no case de
inquéritos por auto-preenchimento como foi o caso, s80 mais
frequentes do que nagueles que sdo aplicados por entrevis-
tadares, jd que a presenca destes permite a rectificagdo de
falhas ou distracgBes. No caso desta pergunta, a base é de
2057 individuos e s casos validos sdo 2021.

(6) Neste gréfico os valores percentuais ndo somam 100%
dado que se trata da pratica de crimes por hamens e mulheres
tende em conta o total dos crimes cometidos (n=2528) e ndc
o total dos rectusas (n=2057).

(7) Base=2057; Casos validos=1937.

(8] Base=13227; Casos Vélidos=1212.

{9} Casos Vélidos: Cannabis=1205; Heroina=1146; Cocaina=
1110; Farmacos=999; Anfetaminas=948; Ecstasy=938; Outras
substancias=904. 0s farmacos’ devem aqui ser entendidos
enguanto comprimidos tomados sem prescricdo médica, ja
que numa outra pergunta do questicndrio se inquiriam
directamente os reclusos acerca dos medicamenios qus se
encontravam a tomar.

{10} A apresentacdo de diferentes totais de casos vélidos para
cada substancia prende-se com o facto de existirem diferentes
proporgies de ndc respostas para cada uma das drogas
apresentadas.

{11} Esta categoria “Declarag@o de consumos alguma vez na
vida" por substincia foi construida a partir das respostas a
pergunta 32 do questiondrio, excluindo apenas a categoria
dos que declararam “Nunca consumi®.

(12) Base=132Z; Casos Validos: antes da prisdo=870; e na
prisio=872. De salientar que nestas questdes 0 ndmero de
ndp-respostas & de aproximadamente 450 individuos para
ambas as perguntas.

(13) Base=1322: casos validos=1745.

{14} Qutros estudos realizados sobre consumos de drogas e
prisies devem ser tidos em conta. Em primeiro lugaz, hé a
referic 0 estudo coordenado por Luisa Machado Rodrigues
realizado em 1989 pelo GPCCD em articulagdo com a DGSP
{Machado Rodrigues, 1990; 1891) no qual foi aplicado um
questionario a duas amostras aleatdrias de reclusos do sexo
masculino e feminino {no conjunto 2152 inquiridos) apenas
dos Estabelecimentos Prisionais Centrais de Portugal
Continental. Na irformagéo disponivel sobre este estudo ndo
ha qualquer referéncia especificada aos passos metodeldgicos
seguidos para a concretizagdo da pesquisa. Este facto torna
muito dificil a comparabilidade sistematica dos dados. Em
segundo lugar, hd que ter em conta a publicagdo dos varios
volumes na dmbito do pregrama de estudos Drega-Crime
promovido pelo Ministério da Justiga, através do Gabinete de
Planeamento e de Coordenagao do Combate  Droga (GPCCD),
sob a direcgdo cientifica do Prof. Doutor Candido da Agra, que
relacionam a problematica das drogas com a criminalidade
{Agra, 1997, Agra et al, 1997a; 1997b; Brochu, 1997;
Fermandes, 1997; Manita, 1997; Manita & af, 1997). Um
desses volumes “Consumos de Drogas nas FPrisdes Portu-
guesas” da autoria do Prof. Jorge Negreiros {1997} refere-se a
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uma pesquisa em que se utiliza basicamente uma metodologia
qualitativa e os indicadores de consumo de drogas referem-se
ao periodo de guatro meses antes da reciusdo, pelo que ndo
foi possivel realizar uma analise comparativa directa com os
dados agora obtidos. Saliente-se. de resta, o trabalho pionairo
realizado pelas equipas coordenadas pelo Prof. Doutor
Candido da Agra nestes dominios.

(15} Casos Validos: Cannabis=1205; Heroina=1146; Cocaina=
1110; Farmacos=993; Anfetaminas=948; Ecstasy=338; Outras
substancias=304.

(16} Base=1322, Casos Validos: Cannabis=1205; Heroina=
1146; Cocaina=1110; Farmacos=999; Anfetaminas=948:
Ecstasy=938; Qutras substincias=904.

{17} Estes dados referem-se ao cansumo, pelo menos uma vez
na prisdo, de pelo menos apenas uma das substincias
indicadas entre um conjunto variado, como o0 que se pode ver
ne quadro 3. 0 que significa que um individuo que tenha
declarado alguma vez na prisdo ter fumado cannabis, ou outro
que tenha indicada ter inalada, pelo menos uma vez, hering
ou consumido anfetaminas, conta para 0s valores registados.
Como se imagina, este n3o serd um indicador muito fidvel, na
medida em que se misturam consumos de tipos de drogas
completamente diferentes.

{18} O nimero de reclusos em Inglaterra e no Pals de Gales,
em 2600, era de 124 por cem mil habitantes valor sb excedido,
na Unido Europeia, por Portugal com 127 reclusos pelos
mesmos cem mil habitantes (Elkins, &t 2/, 2001).

{19} A taxa de pobreza entendida aqui como pessoas que
detém até 50% de rendimento médio disponivel por adulto
equivalente, ponderador que afere a distribuigdo do
rendimento em fungdo da dimensdo e composigdo do
agregado familiar {Almeida, et af, 2000).

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Agra, Céndido da (1997). "A Experiéneia Poriuguesa; Programa e Estudas
e Resultados”, in Droga e Crime. estudos interdisciplinares, vol.1, Colecgdo
Estudos, Gabinete de Planeamento & de Coordenagiio do Combate &
Droga. Lisboa: Ministério da Justica.

Agra, Candido da; Emesto Peulo da Fonseca; Jorge Quintas e Carlos
Poiares (1997a), "A Criminalizagdo da Droga; da Emergéncia 4 Aplicaco
da tef”, in Droga e Cnime: estudos interdiscipiinares, vol.3, Celeccdo
Estudos, Gabinete de Planeamento e de Coordenagdo do Combate a
Droga. Lisboa: Ministério da Justiga.

DROGAS £ PRISOES: RELAGOES PROXIMAS « pp, 23-40

Agra, Candido da; Ana Paula Matos (1997b). “Trajectdrias Desviantes”, in
Droga e Crime: estudes interdisciplinares, vol.11, Colecgdo Estudos,
Gabinete de Pianeamento e de Coordenagdo do Combate & Croga. Lisboa:
Ministério da Justica.

Almeida, Jodo Ferreira de; Luis Capucha; Antdnio Firmino da Costa;
Fernandes Luis Machado e Analia Torres (2800). "A Sociedade” in Reis,
Antdnio (coord.), Portugal, Anos 2000, pp. 36-72. Lisboa: Circulo de Leitores,

Balsa, Casimiro; Tiago Farinha; Jodo Pedro Nunes e Miguel Chaves (2001).
Inguérite Nacional ao Consumo de Substéncias Psico-activas na Fopulagdo
Fortuguesa, (Documento de Sintese dos Rasultados). Instituto de
InvestigagBes Socioldgices (CEOS), Faculdade de Ciéneias Sociais e
Humanas, Universidade Nova de Lisboa.

Brochu, Serge (1997), “0 Estado da Investigaggo Cientifica na América do
Norte”, in Droga e Crime: estudos interdisciplinares, vob. 2, Colecgdo
Estudos, Gabinete de Planeamenta e de Coordenacdo do Combate a
Droga. Lisboa: Ministério da Justiga.

Chaves, Miguel (1999). Casa/ Ventoso: dz Gandaiz ao Narcoirdfico.
Colecgdo Estudos e investigagTes, Centro de Investigages Socials. Visau:
Imprensa de Ciéncias Sociais,

Costa, Antonio Firming da, Rasario Mauritti, Susana da Cruz Martins,
Fernando Luis Machado e JoZo Ferreira de Almeida (2000). "Classes
sociais na Europa”, in Socinfogia Problemas e Préticas (n.” 34, pp. 9-43}
CIES/ISCTE. Oeiras: Celta Editora.

Council of Europe (2001). Stairstical Penal. Council of Europe.

Elkins, Mike e Jide Olagundoye (2001). The Prison Population in 2000: a
Statistical Review. Carole Byren Editor, London: Home Office Building a
Safe, Just and Tolerant Society.

Fernandes, Luis [1997). "Etnografia Urbana das Drogas e do Crime”. Droga
& Crime: estudos interdisciplinares. vol.3G. Colecgdo Estudos, Gabinete de
Planeamento e de Coordenagdo do Combate & Droga. Lisboa: Ministério
da Justica,

Fernandes, Luis {1998}. & Sitio das Drogas. Colescdo Comportamentas,
Lisboa: Editarial Noticias.

INE {200%). Fstatisticas do Fmprego. 2.° Trimestre de 2001, Boletins e
Folhas de Informagae Répida. Lisboa: Instituto Nacional de Estatistica.

Machado Rodrigues, Luisa e Carla Antunes (1990). £studos em Meaio
FPrisional. Fortugal Continental, Estabelecimentos Centrais: Homens
{Descritive). Lisboa: Gabingte de Planeamento e de Coorderacae do
Combate a Droga.

Machado Rodrigues, Luisa e Carla Antunes (1991). Estudos em Meio
FPrisional, Portugal Continental. Estabelecimentos Centrals: Mutheres
{Descritiva). Lisboa: Gabinete de Planeamento e de Coorderagdo do
Combate a Droga.

39



40 DROGAS E PRISCES: RELAGOES PROXIMAS o pp. 23-40

Manita, Celina (1997). "Perscnalidade de Acgio em Consumidores de
Drogas e Delinquentes”. Droga e Crime: estudos interdisciplinares, vol.8,
Coleccan Estudos, Gabinete dz Planeamento e de Coordenagio do
Combate & Droga. Lisboa: Ministério da Justiga.

Manita, Celina, Jorge Negreiros, Candido da Agra e Marina Prista Guerra
{1897). "Planos Existenciais”. Jraga e Crims, Draga e Crime: estudos
interdisciplinares, vol.9, Colecgdo Estudos, Gabinete de Planeamento & de
Coordenagdo do Combate & Droga. Lisboa: Ministério da Justiga.

Negreiros, Jorge (1997). “Consumes de Drogas nas Prisdes Portuguesas”.
Droga e Crime: estudes interdisciplinares, vol.4, Colecgdo Estudos,
Gabinete de Planeamenta e de Ceordenagdo do Combate a Oroga. Lisbea:
Ministério da Justiga.

QEDT {2002). Annual Report on the State of the Drugs Problem in the
Eurapean Union and Norway 2002, Luxemburgo: Servico das PublicagGes
Oficiais das Comunidades Europeias.

Torres, Andlia Cardoso & Maria do Carmo Gomes (2002), Dragas e Frisdes

em FPortugal. lisboa: IPDT - Instituto Portugués da Droga e da
Toxicodependéncia/Ministério da Salde.

TOXICODEPENDENCIAS « Volume 11 » Nimero 2 « 2005




